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oktobris

Moduli kS$modulis. kums

Teorija/ Prakse

Norises vieta

Caurvija

1. stunda

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

Apak$modulis: lerindas prasmes.

Temata nosaukums: levadinstruktaza 2. macibu gadam. Visparéjie drosibas noteikumi. Atkartojums: Ierindas apmaciba.
Karavira pienakumi pirms nas ierinda un ierinda, noteikumos lietotie termini un definicijas. Pamatstaja, pozicija “Brivi”.
Nodarbibas mérkis: Iepazistinat izglitojamos ar visparigiem drosibas noteikumiem VAM nodarbibas.

2. Atkartot izglitojamajiem ierindas individualos elementus.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: a. Izglitojamie bis iepazinusies ar noteikumiem; b. Izglitojamie atkartos un
izpildis ieprieks apgutas individualas ierindas iemanas.

Nosacljumi:

a.Dots: (1) Vardiskas komandas. (2) Uzraudziba. (3) AsistéSana, ja nepiecieSams.

b.Ierobezojumi: Nav

c.Macibu vide: Sporta zale vai ierindas laukums (laukums piemérots solosanai), atkariba no laika apstakliem.

Kriteriji: Instruktazai: Izglitojamie parakstas drosibas noteikumu zurnala par iepazi$anos ar Visparigiem drosibas noteikumiem
'VAM nodarbibu laika. lerindai: Izglitojamie, atbilstosi ,,Ierindas noteikumiem™: a.Ievéros karaviru pienakumus pirms stasanas
ierinda un ierinda.

b.Izpildis ierindas elementus uz vietas.

T/P

Terindas laukums

2.stunda

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

Apak$modulis: Militara topografija un orientésands.

Temata nosaukums: OrientéSands apvidi, i vjot karti (komp i ).

Nodarbibas mérkis: Macit orientéties apvida, izmantojot karti (kompasu/azimutu).

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Veiks mar$rutu apvida, izmantojot kompasu un karti.
Nosacijumi:

a. Dots: (1) Militara karte. (2) Kompass. (3) Marsruts ar kontrolpunktiem.

b. Ierobezojumi: Nav.

c. Apmacibu vide: Apvidus piemérots orienté$anas marSrutam.

Kriteriji: Izglitojamais individuali veiks apméram 600 m garu trasi, atrodot ne mazak ka 3 no 5 mark&tiem kontrolpunktiem.
Marsruta laika izglitojamais:

a. Aprekinas distanci un azimutu uz objektu.

b. Noorientgs karti, izmantojot kompasu.

c. Izmantos parsolus un kompasu, virzoties pa noteikto azimutu uz kontrolpunktu.

Apvidus

3.stunda

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

Apak$modulis: Sakaru procediiras un kiberdrosiba.

Temata nosaukums: Sakaru apmaciba. Sakaru ekipéjums, zinoj veidi (situdcijas zinojumi).

Nodarbibas merkis: Iepazistinat izglitojamos ar sakaru ekip&jumu, militaro zinojumu veidiem un macities sastadit situacijas
zinojumu (5 wisky).

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: a.Atpazis sakaru ekipgjuma sastavdalas.b.Sastadis situacijas zinojumu (5 wisky)
no dotajiem situacijas aprakstiem.

Nosacijumi:

a.Dots:(1) Pieraksti.(2) Paligmateriali.(3) Uzraudziba (4) AsistéSana, ja nepiecieSams.(5) A6 atgadne SITREP zinojums.
b.Ierobezojumi: Nav.

c.Apmacibu vide: Klase

Kritériji: Izglitojam:
a.Nosauks sakaru ekip&juma sastavdalas.
b.Sastadss situacijas zinojumu (5 wisky).

T/P

Skola

4.-5. stunda

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
ApakSmodulis: Drosa apiesands ar ieroc¢iem un Sausana ar pneimatiku.

Temata nosaukums: lerocu apiesanas tests (WHT).

Nodarbibas merkis: Izpildit “Darbibas ar ieroiem” testu.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Veiks darbibas ar ierociem.

NosacTjumi: a. Dots: (1) Pneimatiska Sautene. (2) Balsta maisi. (3) Paklajins. (4) Uzraudziba. b. Ierobezojumi: Nav.

c. Apmacibu vide: Apvidi pielagota apmacibu vieta iero¢u nodarbibai (iesp&jams izmantot Sautuvi, kas jau ir sagatavota nakamajai
nodarbibai).

Kriteriji: Izglitojamais nokartos "Darbibas ar iero¢iem testu (WHT)", atbilstosi kriteriju lapai.

Skola

6.-8.stunda

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
Apal dulis: Drosa api as ar ierociem un Sausana ar pneimatiku.

Temata nosaukums: Praktiska Sausana.

Nodarbibas mérkis: Trengt izglitojamajiem pielietot precizas Sausanas pamatprincipus un macit pieSaut ierocus.
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma:

a. Veiks trapijumu grup&sanu;

b. Veiks ieroca pieSaudi;

c. Pielietos precizas $ausanas pamatprincipus.

NosacTjumi:

a. Dots: (1) Pneimatiskais ierocis; (2) Balss komandas; (3) Balsts; (4) Mérki; (5) Pneimatiska lodites; (6) Paklajini;
Aizsargbrilles; (8) Uzraudziba; (9) Asistésana, ja nepiecieSams.

b. Ierobezojumi: Nav.

c. Apmacibu vide: Sautuve (5. pielikums).

Kriteériji:

Izglitojamais, pielietojot precizas SauSanas pamatprincipus:

a. Veiks trapijumu grup&Sanu ar pneimatisko ieroci, trapot mérki ne mazak ka 4 no 5 $avieniem, trapijumu izkliede ne lielaka par 4
cm diametra.

b. Veiks pneimatiska iero¢a pieSaudi, trapfjumu VTP (vidgjais trapijumu punkts) jaatrodas mérka ieskaites sektora.

c. Veiks Sausanu no pozicijas “Gulus ar balstu”, trapot ne mazak ka 4 no 5 §avieniem mérka ieskaites sektora.

7
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novembris

Modulis, ¥ is, temata

Teorija/
Prakse

Norises vieta

Caurvija

Lstunda

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

Apaky is: Militard topografija un

Temata artojums: Topografiskas kartes struktiira. Kartes mérogs. Attaluma noteikSana, kompasa
izmantosana.

Nodarbibas mérkis: 1.Macit kartes mérogu un ta attalumu daba.2. Macit galvenos topografiskos apzimgjumus.
3.Macit raksturot kartes apvid.

is rezultats nodarbibas nosléguma: a.Atpazis kartes mérogu un nosauks ta attalumu daba.b. Atpazis
galvenos topografiskos apzimgjumus.c. Aprakstis doto kartes apvidu.

Nosacijumi:

a.Dots:(1) Militara karte.(2) Kalkulators (vélams telefond). (3) Uzdevumu lapa.(4) Pieraksti.(5) Uzraudziba.(6)
Konsultacija, ja nepieciesams.

b.lerobezojumi: Nav.

c.Apmicibu vide: Klase.

Kriteriji: Izglitojamais parbaudes darba ieggis vismaz 8 no 12 punktiem.

T/P

Skola

2. stunda

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

Sakaru procediiras un
Temata nosaukums: Sakaru apmaciba.

Nodarbibas mérkis: Atkartot un nostiprinat zinasanas par raciju Motorolla MTS 2000, NATO fongtisko alfabétu un
balss procediiru.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: a.Veiks sakaru parbaudi; b.Nodos, sanems zinojumu, izmantojot
balss procediiras standartvardus; c.Lasis vardus NATO fongtiskaja alfabeta.

Nosacijumi:

a.Dots: (1) Pieraksti. (2) Racija. (3) Uzraudziba. (4) Sakaru parinieks. (5) A6 atgadne. (6) NATO fongtiskais alfabets
(izdota macibu gada laika). (7) A6 atgadne. (8) Sakaru parbaude (izdota macibu gada laika). (9) A6 atgadne Sakaru
procediras vardi (izdota macibu gada laika).

b.lerobezojumi: Nav.

c.Apmacibu vide: Apvidus.

Kriteriji: Izglitojamie nodarbibas laika:

a.nosauks racijas galvenas sastavdalas;

b.izmantojot atgadnes, veiks sakaru parbaudi;

c.izmantojot atgadnes, nodos — sanems zinojumu.

T/P

Apvidus

3.stunda

Vludulls. Valsts aizsardzibas iemanas.

Militara top un
Temata nosaukums: Koordinatu noteiksana.
Nodarbibas mérkis: Macit koordinatu noteik3anu.
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Noteiks 8 ciparu koordinatas uz kartes.
Nosacijumi:
a. Dots: (1) Militara topografiska karte 1:10 000.(2) Kompass.(3) Pieraksti. (4) Asis
b. Ierobezojumi: Nav.
c. Apmacibu vide: Klase un apvidus.

Sana, ja nepieciesams.

a. Izglitojamie noteiks 8 ciparu koordinatas dotajam objektam.
b.Izglitojamie atradis objektu péc 8 ciparu koordinatam.

T/P

Skola/Apvidus

4.stunda

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

Apaks is: Mil r un

Temata nosaukums: Savas atrasands vietas noteiksana, izmantojot karti.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nnsleguma Noteikt savu atraSanas vietu ar triangulacijas metodi.
Nosacijumi:
a.Dots: (1) Topografiska Karte 1:10 000.(2) Kompass. (3) Linedls. (4) Pieraksti. (5) Uzraudziba. (6) Asistesana, ja

b.lerobezojumi: Nav.
c.Apmicibu vide: Klase.
Kriteriji: Izglitojamie noteiks savu atrafanas vietu uz kartes ar triangulacijas metodi.

T/P

Skola

S.stunda

Modulis: Pilsoniska aktivitate valsts drosibas konteksta.

ApakSmodulis: Nav.

Temata nosaukums: Latvijas patrioti.

Nodarbibas mérkis: Veidot izpratni par patriotismu un patriotisku ricibu, macoties no izcilu personibu piemeriem
Latvijas vesturé un masdienas.

Sasniedzamais rezultits nodarbibas nosléguma: 1. Izglitojamie zina, kas ir patriotisms un patriotiska riciba. 2.
Izglitojamie spgj identificét patriotisku ricibu praksé. 3. Izglitojamie zina, K stradat ar informacijas avotiem un ka tos
izmantot prezentacijas.

4. Izglitojamie ir izvelgjus
skaidrs, ka to darit.

s personbas, par kurdm gatavot majas darbu uz nakamajam nodarbibam, ka arf viiem ir

Skola

6.stunda

Modulis: Noturiba krizes situacijas un vadiba.
Apaksmodulis: Nav.

Temata lepaklausands un nesadarbosands . Atbalsta sniegiana NBS, Zemessardzei.
Nodarbibas mérkis: Veidot izpratni par pilsoniski aktivu ricibu iespejamas valsts okupacijas gadijuma.
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosleguma:

ic zina, kas ir * " un “nesadarbosands” un kapée tas ir svarfgi iespejamas valsts okupdcijas

cadtjuma.
2. Izglitojamie diskusija formul@ savu viedokli par ladlcm vesturiski salczgmcm Jjautdgjumiem, ka “mezabrali” un
“dziesmota revoliicija” un izdara secindj par un darbosanos miisdienu konteksta.

It ie spgj identificet svarigakas jomas, ka civiliedzivotaji var sniegt atbalstu NBS un Zemessardzei militara
wrbrukuma gadijuma.
Nosacijumi:
a.Dots: Grupas sastavs.
b.lerobezojumi: Nav.
c.Apmicibu vide: Klase.
Kriteriji: Izglitojamais piedalisies diskusija un atbildés uz pasniedzgja uzdotajiem jautajumiem. (Tiek vértéts ar
ieskaiti).

Skola

7.-8.stunda

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

ApakSmodulis: Lauka kaujas iemanas.

Temata nosaukums: Roku signali, balss komandas.

Nodarbibas mérkis: Macit roku signalu dosanu un izpildisanu.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Dos un izpildis roku signalus.
Nosacijumi:

a.Dots:(1) Pieraksti, izdales materiali.(2) U: dziba.(3) Asistes: ja iecies:
b.lerobezojumi: Nav.

c. Apmacibu vide: Klase/Apvidus.

Kritériji: Izglitojamie atbilstosi vértesanas lapai:

a.Nosauks vismaz 7 no 10 instruktora paraditajiem roku signaliem.

b.Paradis vismaz 7 no 10 i jiem roku signaliem.

c.Paskaidros, kur pielieto balss komandas.

Skola/
Apvidus




3- Moduli Kemodul 1 Teorija/|  Norises ..
decembris ; temata Eralec vieta Cougiia
Modulis: Pilsoniska aktivitate valsts drosibas konteksta.
ApakSmodulis: Nav.
Temata Pilsoniskas lidzdaltbas loma brivibas un demokratijas sargasana.
Nodarbibas mérkis: Veidot izpratni par jedzienu “korupcija” un “valsts sagrab3ana” bitibu, to postoSo ietekmi uz kopgjo valsts attistibu
un veidiem, ka mazinat $adu paradibu izplatiSanos Latvija.
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: 1.1zglitojamie zina, kas ir “korupcija” un “valsts sagrab3ana”.2.Izglitojamie saprot,
1.-2.stunda (kada ir “korupcijas™ un “valsts sagrabsanas™ ietekme uz kopgjo valsts attistibu. 3.1zglitojamie diskusija formulé savu viedokli, kada veida T Skola

var ierobezot un samazinat “korupcijas” un “valsts sagrabsanas” izplatibu Latvija.
Nosacijumi:
a. Dots: (1) Pieraksti un izdales materiali. (2) Uzraudziba. (3) Asisté3ana, ja nepiecieSams.
b. lerobezojumi: Nav.
c. Apmacibu vide: Klase.
Kriteriji: Izgl ie atbildes uz pasniedzgj par doto temu.
Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
ApakSmodulis: Normativie akti.
Temata nosaukums: Starptautiskie kara likumi. Zenévas konvencijas. Civilpersonas un kombatanti.
Nodarbibas mérkis: lepazistinat izglitojamos, kas ir Kara likums — Zengvas konvencijas. Aizsargajamie objekti un zimes. Civilpersonas
un kombatanti.
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma:
1.Pastastis, kada nozime ir Starptautiskajam kara likumam, kas ir Zengvas un Hagas konvencijas.
2.Atpazis Kara likuma noteiktas ,,Aizsargajamas zimes”
3. Atpazis pazimes, kas at3kir civilpersonas no kombatantiem.

3.stunda  |Nosacijumi: T Skola
a.Dots: (1) Pieraksti un izdales materiali.(2) AsistéSana, ja nepiecieSams.
b.IerobeZojumi: Nav.
c.Apmacibu vide: Klase.
Kriteriji:Izglitojamie atbildes uz iedzgja jautdjumiem par:
a.Starptautiska kara likuma nozimi. Kas ir Zengvas un Hagas konvencijas.
b. Kara likuma noteiktajam ,,Aizsargajamajam zimém’
c. Par pazimem, kas at3kir civilpersonas no kombatantiem.
Vertejums.
Summativais vértéjums, ka vértéSanas lapa noteikts 2.pielikums
Modulis: Pilsoniska aktivitate valsts drosibas konteksta.
ApakSmodulis: Nav.
Temata nosaukums: Latvijas patrioti.
Nodarbibas mérkis: Veidot izpratni par patriotismu un patriotisku ricibu, macoties no izcilu personibu piemériem Latvijas v&sturg un
misdienas.
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Izglitojamie paros vai mazas grupas prezenté izvéleto personibu, par kuru gatavoja
majas darbu.
Kritériji. Izglitojamie, izmantojot dazadus informacijas avotus, individuali vai stradajot grupas, sagatavo prezentaciju par konkrétu

4.stunda . . N T Skola
personibu, kuru raksturo ka Latvijas patriotu:
a.pamato savu izvéli, izmantojot konkré&tus kritérijus un ricibas piemérus.
b.diskuté par patriotiskas ricibas piemériem, célopsakaribam un nozimi.
c.verté individa ricibas ietekmi uz valstiskiem procesiem.
VerteSana.
Apguvis — izpilditi visi kritériji.
Dalgji apguvis — nav izpildits viens no kritérijiem.
Nav apguvis — nav izpilditi vairak ka viens no krit€rijiem.
Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
ApakSmodulis: /erindas prasmes.
Temata nosaukums: Nodalas ierindas elementi parvietojoties.
Nodarbibas mérkis: Iemacit izglit nodalas parvi 1
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Demonstrés nodalas ierindas elementus parvietojoties.
NosacTjumi:
a. Dots: (1) Vardiskas komandas. (2) Nodalas sastavs. (3) Uzraudziba.
b. lerobeZojumi: Nav.
c. Apmacibu vide: Sporta zale vai ierindas laukums (laukums piemérots solosanai), atkariba no laika apstakliem.

5.stunda i: Atbilstosi LR AM , lerindas noteikumiem”, nodalas sastava parvietojoties, izpildis sekojosus ierindas komandas: T Terindas
a. MIERA; PA LABI (KREISI) SKATIT! laukums
b. LABAIS PLECS UZ PRIEKSU, SOLOS -MARS!
¢. KREISAIS PLECS UZ PRIEKSU, SOLOS ~-MARS!
Vertejums:
Apguvis-izglitojamais, nodalas sastava parvietojoties, patstavigi spgj izpildit visas tris ierindas k das. Planotais d:
rezultats sasniegts pilniba un tas ir noturigs.
Dalgji apguvis- izglitojamais, nodalas sastava parvietojoties, ar nelielu pamudinajumu no instruktora puses spgj izpildit vismaz divas no
trim ierindas dam. Planotais ied: is rezultats i dalgji un tas nav noturigs.
Nav apguvis- izglitojamais, nodalas sastava parvietojoties, nespgj izpildit nevienu no trim ierindas komandam. Izglitojamajam
nepiecie$ams regulars instruktora atbalsts. Planotais ied: is rezultats nav i
Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
ApakSmodulis: Lauka kaujas iemanas.
Temata nosaukums: Apvidus novéerosana .
Nodarbibas mérkis: Macit, ka sistematiski novérot apvidu.
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: 1. Pielietot novéro$anas panémi 2. Atpazit un p idrot, péc kadiem faktoriem

6.-8.stunda | P2Mania lictas apvida. TP | Skola/Apvidus

NosacTjumi:

PR -

a.Dots: (1) Pieraksti.(2) Binoklis (uz grupu vismaz viens).(3) Uzraudziba.(4) N
b. lerobeZojumi: Nav.

c. Apmacibu vide: Klase un apvidus ar izvietotiem militarajiem priek§metiem lidz 300 m, piela; novéro$anai.

Kritériji: Izglitojamie, pielietoj 5: tehniku un zinasanas par ,,Kapéc lietas ir redzamas”, atradis vismaz 6 no 10 priek§metiem

3 pieejama

apvidu.
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4-
februaris

1. stunda

2.-4. stunda

5. stunda

6. stunda

7. stunda

8. stunda

q 7 q p Teorija/ | Norises -
Modulis, apal dulis, temata Pmkjm vieta Caurvija
Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
ApakSmodulis: Lauka kaujas iemanas.
Temata nosaukums: VAM vasaras nometnes aprak:
Nodarbibas merkis: lepazistinat izglitojamos ar Valsts aizsardzibas macibas nometnes saturu.
Sasniedzamais rezultats nodarbibas 2 a: Izglitojamic i inudies ar VAM saturu.
NosacTjumi: T Skola
a. Dots: nav.
b. lerobezojumi: nav.
c. Apmacibu vide: klase
Kriteri| Iitojamie noklausisies pasniedzgja stastijumu par VAM vasaras nometni.
Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
ApakSmodulis: Lauka kaujas iemanas.
Temata nosaukums: Mérku norade.
Nodarbibas mérkis: Macit noteikt un noradit mérka atra§ana
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma:
1. Paskaidros divas mérku noradiSanas metodes.
2. Atradis un noradis mérku atrasanas vietas.
Nosacijumi: T/P Apvidus
a. Dots: (1) Pieraksti, izdales materiali. (2) Uzraudziba.
b. lerobezojumi: Nav.
c. Apmacibu vide: Apvidus.
Krite Izglitojamie noradis vismaz 2 no 3 mérkiem apvidi, izmantojot mérka noradi - ,,Pulkstena metode™.
Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
Apak$modulis: Militara topografija un orientesanas.
Temata nosaukums: Marsruta kartinas sastadisana.
Nodarbibas mérkis: Atkartot un vingrinat sastadit marsruta kartinu.
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Sastadit mar$ruta kartinu.
Nosacijumi:
a. Dots: (1) Kompass. (2) Karte. (3) Linedls. (4) MarSruta kartinas tabula. (5) Asisté3ana, ja nepiecieSams
b. lerobeZojumi: Nav.
c. Apmacibu vide: Klase. P Skola
zglitojamais individuali sastadis marSruta kartinu ar ne mazak ka 8 kontrolpunktiem, kura noteiks un
ierakstis:
a. objektu sakuma un beigu koordinatas,
b. direkcijas lenki,
c. attalumu,
d. legendu.
Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
Apak$modulis: Militara topografija un orientesanas.
Temata nosaukums: OrientéSands apvidii pec marsruta kartinas.
Nodarbibas mérkis: Vingrinat izglitojamo prasmes orientéties apvidi, izmantojot marsruta kartinu.
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Orientéties apvidi, izmantojot marruta kartinu.
Nosacijumi: .. -
a. Dots: (1) Kompass. (2) Marsruta kartina. (3) Radiostacija. (4) Atgadnes (ieprieks izdotas) un personigie pieraksti. (5) . caurvia “_Z"'lo'l_‘_“mu
. T/P Apvidus veidi — situacijas
Parinieks. L .
b. lerobezojumi: Nav. Zmojums
c. Apmacibu vide: apvidus.
Kriteriji:
Izglitojamie pa pariem atradis ne mazak ka 5 no 8 kontrolpunktiem, un nodos ne mazak ka 3 situacijas zinojumus.
Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
Apaks| is: Drosa apieSanas ar ierociem un SauSana ar pneimatiku.
Temata nosaukums: Sanvéja iedarbibu uz lodes lidojumu. Lodes lidojuma trajektorija. Pamatprincipi Sausanai pa
kustigiem mérkiem.
Nodarbibas meérkis: Macit izglitojamajiem par sanvéja iedarbibu uz lodes lidojumu, lodes lidojuma trajektoriju un
pamatprincipiem SauSanai pa kustigiem mérkiem.
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma:
(1) Nosauks un demonstrés, ka sanvgjs ietekmé lodes lidojumu.
(2) Izskaidros un vizualizés lodes lidojuma trajektoriju.
(3) Nosauks un demonstrés pamatprincipus $ausanai pa kustigiem mérkiem. T Skola
NosacTjumi:
a.Dots: (1) Pieraksti. (2) Uzraudziba.
b. lerobezojumi: Nav.
c. Apmacibu vide: Klase.
Kriteriji: Izglitojamie demonstrés vai vizualizgs:
a. Lodes lidojuma trajektoriju.
b. Sanvgja iedarbibu uz lodes lidojumu.
c. Pamatprincipus $ausanai pa kustigiem mérkiem.
Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
Apak dulis: Drosa as ar ierociem un Sausana ar pneimatiku.
Temata nosaukums: Dazadi Sausanas veidi un ieroca G36 kaujas komplekts.
Nodarbibas mérkis: Iepazistinat ar dazadiem $auSanas veidiem un iero¢a G36 kaujas komplektu.
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosleguma:
1. Nosauks un paskaidros dazadus $ausanas veidus.
2. Paskaidros, kas ir iero¢a G36 kaujas komplekts.
NosacTjumi: T Skola

a. Dots: (1) Pieraksti.(2) Uzraudziba.
b. lerobezojumi: Nav.

c. Apmacibu vide: Klase.

Kriteriji: Izglit
a. Dazadiem Sausanas veidiem.
b. lero¢a G36 kaujas komplektu.

ie atbildes uz pasniedzgja j iem par:




5-
marts

1. -2. stunda

3. -4. stunda

5. -8. stunda

Modulis, apak§modulis, temata nosaukums

Teorija/
Prakse

Norises
vieta

Caurvija

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

Apak$modulis: Lauka kaujas iemanas.

Temata nosaukums: Rinkveida aizsardziba (klasiska, atra rinkveida aizsardziba).

Nodarbibas mérkis: Macit teorétiskas zinaSanas ka ienemt rinkveida aizsardzibu (klasisko, atro) un iziet no tas, praktiski vingrinat rinkveida
aizsardzibas ienems$anu, izieSanu no tas apvida.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléeguma: Ienemt rinkveida aizsardzibu un ,.iziet” no tas.

Nosacijumi:

a.Dots: Uzraudziba.

b.Ierobezojumi: Nav.

c.Apmacibu vide: Klase, apvidus.

Kriteriji: Izglitojamie, veicot mar$rutu apvidi, ienems rinkveida aizsardzibu (klasiska, atra) un izies no tas, ievérojot standarta operacijas
procediiru (SOP).

T/P

Skola/
Apvidus

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
Apak$modulis: Drosa api. as ar ierociem un Sausana ar pneimatiku.

Temata nosaukums: Darbibas ar ierociem tests (WHT).

Nodarbibas merkis: lemacities drosi apieties ar ieroci.

Sasniedzamais rezultits nodarbibas nosléguma: Veiks darbibas ar iero¢iem, ievérojot drosibas prasibas un apieSanas principus.
Nosacijumi:

a.Dots:(1) Pneimatiskais ierocis. (2) Balsta maisi. (3) Pakljins. (4) Uzraudziba.

b. Terobezojumi: Nav.

c. Apmacibu vide: Apvidi pielagota apmacibu vieta iero¢u nodarbibai (iesp&jams izmantot Sautuvi, kas jau ir sagatavota nakamajai nodarbibai).
Kriteriji: Izglitojamais nokartos «Darbibas ar iero¢iem testu (WHT)» atbilstosi kritériju lapai.

T/P

Apvidus

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
Apak$modulis: Drosa ap as ar ierociem un Sausana ar pneimatiku.

Temata : Praktiska Saus

Nodarbibas mérkis: Trenét izglitojamos Sausanai no Sausanas pozicijas ,,gulus” ar balstu un bez balsta, pielietojot precizas $ausanas
pamatprincipus.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma:

1. Veiks SauSanu no $ausanas pozicijas ,,gulus ar balstu”.

2. Veiks Sauanu no Sausanas pozicijas ,,gulus bez balsta”.

a. Dots: (1) Pneimatiska Sautene. (2) Balss komandas. (3) Mérki. (4) Pneimatiskas lodites. (5) Balsta maiss vai cits balsts Sausanai. (6) Paklajini.
(7) Aizsargbrilles. (8) Uzraudziba. (9) AsistéSana, ja nepiecieSams.

b. Ierobezojumi: nav.

c. Apmacibu vide: Sautuve (5. pielikums).

Kriteriji:
a) Veiks Sau$anu no ausanas pozicijas ,,gulus ar balstu” ar pneimatisko ieroci, trapot mérki vismaz 4 no 5 $avieniem, ne lielaka diametra par 4
cm.

b)Veiks Sausanu no Sausanas pozicijas “gulus bez balsta”, trapot mérki vismaz 4 no 5 $avieniem mérka ieskaites sektora.

T/P

Apvidus
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aprilis

1. stunda

2. stunda

3. -4. stunda

5.- 8. stunda

Moduli k$modulis, temata 1

Teorija/
Prakse

Norises
vieta

Caurvija

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
Apaks is: Militara topografija un
Temata nosaukums:Marsruta kartinas sastadisana.

Nodarbibas mérkis: Atkartot un vingrinat sastadit mar$ruta kartinu.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas 3 a: Izglitojamie sagatavos marSruta kartinu.
NosacTjumi:

a. Dots: (1) Kompass. (2) Karte. (3) Lineals. (4) Asiste$ana, ja nepieciesams

b. lerobezojumi: Nav.

c. Apmacibu vide: Klase.

Kriter
Izglitojamais individuali sastadis marSruta kartinu ar ne mazak ka 8 kontrolpunktiem, kura noteiks un ierakstis:
a. objektu sakuma un beigu koordinatas,

b. direkcijas lenki,

c. attalumu,

d. legendu.

T/P

Skola

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.
ApakSmodulis: Militara toy afija un c
Temata nosaukums: OrientéSands apvidii pec marsruta kartinas.

Nodarbibas mérkis: Vingrinat izglitojamo prasmes orientéties apvidii, izmantojot marSruta kartinu.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Orientéties apvidil, izmantojot marSruta kartinu.

Nosacijumi:

a. Dots: (1) Kompass. (2) Marsruta kartina. (3) Radiostacija. (4) Atgadnes (ieprieks izdotas) un personigie pieraksti

b. lerobezojumi: Nav.

c. Apmacibu vide: apvidus.

i: Izglitojamais individuali atradis ne mazak ka 5 no 8 kontrolpunktiem, un nodos ne mazak ka 3 situacijas zinojumus.

Apvidus

caurvija ,,Zinojumu
veidi — situacijas
zinojums”

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

) afija un c
esands apvidi, I jot marsruta kartinu.

Nodarbibas mérkis: Macities kombingt topografijas un sakaru zinaSanas, tas pielietojot praksg.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Veiks mar$rutu apvidi, izmantojot kompasu, pielietojot sakaru procediiras, zinojot par savu atrasanas vietu pa

raciju, izmantojot Situacijas zinojuma formatu,

Nosacijumi:

a. Dots: (1) Marsruta kartina.(2) Kompass.(3) Racija.(4) Uzraudziba.

b. lerobeZojumi: Nav.

c. Apmacibu vide: Apvidus piemérots orientéSanas marSrutam.

Kritériji: Izglitojamais individuali veiks apméram 1000 m garu trasi ne ilgak ka 60 min., atrodot ne mazak ka 5 no 8 marké&tiem KP. Katra no KP izglitojamais:

a. Aprekinas distanci un azimutu uz objektu.

b. Izmantos parsolus un kompasu, virzoties pa noteikto azimutu uz KP.

c. Pielietos sakaru procediiras, zinojot par savu atra$anas vietu (situacijas zinojums).

Vertejums:

Apguvis — izpilditi visi kritériji (izglitojamais individuali veicis trasi noteiktaja laika, atzimgjis ne mazak ka 5 no 8 markétiem KP, un katra KP izpilditi dotie

nosacijumi);

Dalgji apguvis — kritéri

savu atra$anas vietu (si N

Nav apguvis — kritériji nav izpilditi (tras€ atrodas ilgak ka 60 min., marSruta kartina nav aizpildita, atrasti mazak ka 3 no 8 markétiem KP, uzdevumu veic ar

instruktora atbalstu, neparvalda sakaru proceduras).

Temata

izpilditi dalgji (distance veikta noteiktaja laika, atziméti ne mazak ka 3 no 8 markétiem KP, dalgji parvalda sakaru procediiras, zinojot par

Apvidus

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

ApakSmodulis: Drosa apieSands ar ierociem un Sausana ar pneimatiku.

Temata nosaukums: Praktiska Sausana.

Nodarbibas mérkis: Vingrinat $auSanu no $ausanas pozicijam “gulus ar balstu” un “gulus bez balsta" un “no cela”. Parbaudit izglitojamo precizas $auSanas
pamatprincipu pielietoSanu, veicot praktisko $ausanu, patstavigi mainot auSanas pozicijas “gulus ar balstu”, “gulus bez balsta™ un “no cela”.
Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma:

1. Veiks Sausanu no Sausanas pozicijas “gulus ar balstu”;

2. Veiks $auanu no $ausanas pozicijas “gulus bez balsta™;

3. Veiks Sausanu no SauSanas pozicijas “no cela”.

4. SaSaus noradito merki, patstavigi mainot noteiktas Sausanas pozicijas.

NosacTjumi.

a. Dots: (1) Pneimatiskais ierocis. (2) Balss komandas. (3) Balsts (4) Mérki. (5) Pneimatiskas lodites. (6) Paklajini. (7) Aizsargbrilles. (8) Uzraudziba. (9)
Asist&$ana, ja nepiecieSams.

b. lerobeZojumi: Nav.

c. Apmicibu vide: Sautuve (5. pielikums).

Kritériji. Izglitojamais, pielietojot precizas $ausanas pamatprincipus:

a. Veiks $ausanu no pozicijas “Gulus ar balstu”, trapot ne mazak ka 4 no 5 $avieniem mérka ieskaites sektora.

b. Veiks $ausanu no pozicijas “Gulus bez balsta”, trapot ne mazak ka 4 no 5 $avieniem mérka ieskaites sektora.

c. Veiks $auSanu no pozicijas “no cela”, trapot ne mazak ka 4 no 5 avieniem mérka ieskaites sektora.

d. Veiks 3 $avienu sérijas pa 5 loditém no katras $ausanas pozicijas — “gulus ar balstu”, “gulus bez balsta” un “no cela”, patstavigi tos mainot, trapot noraditaja mérka
sektora ne mazak ka 8 no 15 avieniem.

Vertejums.

Summativais vértgjums, ka vértéSanas lapa noteikts (7. pielikums).

Apvidus

Caurviju info par roku
signaliem, balss
komandam,
parvieto$anos nodalas
sastava, izmantojot
dazadus formacijas
veidus,
rinkveida aizsardzibu
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1. stunda

2. -3. stunda

4. -6. stunda

7. stunda

8. stunda

Modulis, apak§modulis, temata nosaukums

Teorij
a/

Norises
vieta

Caurvija

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

ApakSmodulis: Normativie akti.

Temata nosaukums: Nacionalie brunotie speki.

Nodarbibas mérkis: Veicinat izglitojamo interesi par dienestu NBS.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Izglitojamie iepazistinati ar iesp&jam, ka klat par karaviru.
NosacTjumi:

a.Dots: nav.

b.IerobeZzojumi: nav.

c.Apmacibu vide: klase vai apvidus.

Kriteriji: Izglitojamie noklausisies pasniedz€ja stastijumu par iesp&jam, ko piedava Rekrutésanas un atlases centrs
(RAC) attieciba uz NBS.

Skola/
Apvidus

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

ApakSmodulis: Lauka kaujas iemanas.

Temata nosaukums: ParvietoSanas nodalas sastava, izmantojot dazadus formacijas veidus.

Nodarbibas mérkis: Macit parvietoties nodalas sastava, izmantojot dazadus formacijas veidus.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Nodarbibas beigas izglitojamajiem japrot parvietoties nodalas
sastava, izmantojot dazadus formacijas veidus.

NosacTjumi:

a. Dots: (1) G36 iero¢u maketi. (2) Pieraksti. (3) Uzraudziba.(4) Konsultacija, ja nepiecieSsams.

b. Ierobezojumi: Nav.

c. Apmacibu vide: Apvidus.

Kriteriji: Rezultats blis apmierinoss, ja izglitojamie nodalas sastava parvietosies, izmantojot dazadas formacijas
atbilsto$i vértejuma lapai (5. pielikums).

Apvidus

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

ApakSmodulis: Lauka kaujas iemanas.

Temata nosaukums:Skérs/u parvarésana. Taktiska dabigo un maksligo §kérslu parvarésanai apvidii.

Nodarbibas mérkis: Macities, ka parvarét $kérslus, darbojoties individuali vai arT nodalas sastava.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Parvar€s apvidi sastopamos $kérslus.

Nosacijumi:

a. Dots: (1) Uzkabe; (2) Kivere; (3) 2 racijas uz nodalu; (4) G36 replika; (5) Nodalas vadiba, uzraudziba; (6) Nodalas
sastavs.

b. lerobezojumi: Nav.

c. Apmacibu vide: apvidus, kura ir dazadi $kersli (gan maksligie, gan dabiskie).

Kriteériji: Izglitojamie, nodalas sastava, veiks apméram 200 m garu trasi ne ilgak ka 15 min., pielietojot roku signalus.
P&c skersla parvarésanas, talaja mala, tiek ienemta Sausanas pozicija un veikta novérosana.

Apvidus

Rinkveida aizsardziba

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

ApakSmodulis: Lauka kaujas iemanas.

Temata nosaukums: Uguns un kustiba (paris, grupa, nodala).

Nodarbibas mérkis: Iepazistinat izglitojamos, ka veikt manevru “U&K” nodalas sastava (paris, grupa, nodala),
uzbrikot un atkapjoties, péc kontakta ar pretinieku, mezaina apvida.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Paskaidros, ka veikt manevru “U&K” nodalas sastava (paris, grupa,
nodala), uzbriikot un atkapjoties.

NosacTjumi:

a. Dots: (1) Personigie konspekti.

b. Ierobezojumi: Nav.

c. Apmacibu vide: Apvidus.

Kriteriji: Izglitojamie atbildes uz pasniedzgja uzdotajiem jautajumiem par doto temu.

Apvidus

Modulis: Valsts aizsardzibas iemanas.

ApakSmodulis: Atturésanas politika, visaptveroSa valsts aizsardziba ka ikviena tas iedzivotaja uzdevums.
Temata nosaukums:Kopsavilkums un VAM aktualitates.

Nodarbibas mérkis: Iepazistinat izglitojamos ar kopsavilkumu par macibu gada paveikto un nakotnes iesp&jam péc
VAM apmacibam.

Sasniedzamais rezultats nodarbibas nosléguma: Izglitojamie sanems savas atzimes macibu gada, atsauks atmina
macibu gada iznemtos priekSmetus, izteiks savu viedokli par tiem.

NosacTjumi:

a.Dots: nav.

b.IerobeZzojumi: nav.

c.Apmacibu vide: klase vai apvidus péc péd&jas nodarbibas.

Kriteriji: Izglitojamie, noklausisies pasniedzgja stastijumu par:

(1) 2. Macibu gada kopsavilkumu.

(2) Savam pusgada un gada atzimém VAM.

(3) Aizpildis anonimu aptaujas anketu par VAM 2. macibu gadu.

Skola/
Apvidus




