
Nr. p.k. Jaunsargu instruktors
Jaunsargu instruktora 

kontakttālrunis
Mācību grupas līmenis

Mācību grupas 

nosaukums vai katas 

nummurs

Mācību vietas nosaukums
Mācību vietas, adrese (iela, Nr., pilsēta, 

novads)

Izglītojamo 

skaits grupā

Ja
n

v
ār

is

Nodarbību norises diena laiks no laiks līdz

1. Ieva Bērziņa 25592087 2.1.
Bērziņa/2.1./Rīgas 

80.vidusskola
Rīgas 80. vidusskola

ANDROMEDAS GATVE 11, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1084
18

08.

22.

29.

Ceturtdiena 18:00 19:30

2. Ieva Bērziņa 25592087 Speciālais kurss
Bezpilota lidaparātu 

programma
Rīgas 80. vidusskola

ANDROMEDAS GATVE 11, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1084
18

06.

20.

27.

Otrdiena 18:00 19:30

1. Juris Ernests Cauna 29146890 2.1.
Cauna/2.1./Rīgas 

85.pamatskola
Rīgas 85. pamatskola

PURVCIEMA IELA 23A, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1035
16

07.

14.

21.

28.

Trešdiena 16:30 18:05

1. Jānis Eglis 24866351 3.1.
Eglis/3.1./O.Kalpaka Rīgas 

Tautas daiļamatu psk.

Oskara Kalpaka Rīgas Tautas daiļamatu 

pamatskola

Skrindu iela 1, Latgales priekšpilsēta, Rīga, LV-

1003
19

07.

14.

21.

28.

Trešdiena 16:30 18:05

1. Normunds Gailums 25493666 3.6.
Gailums/3.6./Rīgas 

45.vidusskola
Rīgas 45. vidusskola (Čiekurkalna filiāle)

GAUJAS IELA 23, ZIEMEĻU RAJONS, 

RĪGA, LV-1026
17

14.

21.

28.

Trešdiena 17:00 18:30

1. Daiga Jurševska 25311949 2.2.
Jurševska/2.2./Rīgas 64. 

vidusskola
Rīgas 64. vidusskola

ŪNIJAS IELA 93, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1084
15

06.

20.

27.

12.

Otrdiena 17:00 18:30

1. Arvis Krūmiņš 25592925 2.1.
Krūmiņš/2.1./Rīgas 

6.vidusskola
Rīgas 6. vidusskola

ALEKSANDRA ČAKA IELA 102, 

LATGALES PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-

1011

18

08.

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:30 18:05

1. Maigurs Kubaks 29265166 2.2.
Kubaks/2.2./A.Pumpura 

Rīgas 11.psk.
Andreja Pumpura Rīgas 11. pamatskola LATGALES IELA 178, RĪGA, LV-1019 23

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:35

1. Monika Lazdiņa 25642258 2.1.
Lazdiņa/2.1./Rīgas 85. 

pamatskola
Rīgas 85. pamatskola

PURVCIEMA IELA 23A, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1035
16

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:00 17:35

1. Roberts Nerings 22485783 2.1.
Nerings/2.1./Rīgas 45. 

vidusskola
Rīgas 45. vidusskola

ROPAŽU IELA 34, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1039
16

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:35

1. Kristīne Oliņa 26338382 2.1.
Oliņa/2.1./Rīgas 84. 

vidusskola
Rīgas 84. vidusskola

LIELVĀRDES IELA 141, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1082
21

12.

20.

27.

Otrdiena 16:15 17:45

1. Uldis Ozols 25744323 1.2.
Ozols/1.2./Rīgas 64. 

vidusskola
Rīgas 64. vidusskola (sākumskola)

BURTNIEKU IELA 34, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1084
33

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:30 18:00

1. Andris Skanis 26697390 4.7.
Skanis/4.7./Rīgas 49. 

vidusskola
Rīgas 49. vidusskola

KRIŠJĀŅA VALDEMĀRA IELA 65, 

VIDZEMES PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-

1010

15

08.

22.

29.

Ceturtdiena 17:30 19:05

1. Gunārs Strazdiņš 26024753 3.6.
Strazdiņš/3.6./Rīgas 45. 

vidusskola
Rīgas 45. vidusskola (Čiekurkalna filiāle 2)

ČIEKURKALNA 1. LĪNIJA 53, ZIEMEĻU 

RAJONS, RĪGA, LV-1026
26

07.

21.

28.

Trešdiena 17:00 18:30

1. Jānis Venškevics 25627861 2.1.
Venškevics/2.1./BJC 

Rīgas Skolēnu pils

Bērnu un jauniešu centrs "Rīgas Skolēnu 

pils"

KRIŠJĀŅA BARONA IELA 99, CENTRA 

RAJONS, RĪGA, LV-1012
16

12.

19.

26.

Pirmdiena 16:30 18:05

1. Dāvis Vilcāns 26387606 1.2.
Vilcāns/1.2./Rīgas 45. 

vidusskola
Rīgas 45. vidusskola

ROPAŽU IELA 34, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1039
24

08.

15.

22.

29.

Ceturtdiena 17:00 18:30

1. Aigars Zvanskis 28686742 2.2.
Zvanskis/2.2./Ulbrokas 

vidusskola
Ulbrokas vidusskola

ULBROKAS VIDUSSKOLA, VĀLODZES, 

STOPIŅU PAGASTS, ROPAŽU NOVADS, 

LV-2130

15

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:00 17:30

1. Mārtiņš Aleksejevs 25665757 1.2. Rīgas Sarkandaugavas pamatskola Sliežu iela 23, Ziemeļu rajons, Rīga, LV-1005 15

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:30

1. Klāvs Bernhards 26375727 1.2. Rīgas Kultūru vidusskola
GANĪBU DAMBIS 7, ZIEMEĻU RAJONS, 

RĪGA, LV-1045
15

13.

20.

27.

Otrdiena 16:00 17:30

Jaunsardzes  centra 

5.novada pārvaldes mācību grupu 

NODARBĪBU SARAKSTS 2025./2026. mācību gada janvārim



1. Sandra Igovena 28395580 1.2. Rīgas Franču liceja filiāle
Mēness iela 8, Vidzemes priekšpilsēta, Rīga, 

LV-1013
20

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:30

1. OR-4 Mairis Jakovickis 28305887 2.2. Rīgas Franču liceja filiāle
Mēness iela 8, Vidzemes priekšpilsēta, Rīga, 

LV-1013
16

12.

19.

26.

Pirmdiena 16:00 17:30

1. Santa Kadiķe

26577384

2.1.

Santa 

Kadiķe/2.1.//Pamatskola 

"Rīdze"

Pamatskola "Rīdze"
Krišjāņa Valdemāra iela 2, Centra rajons, Rīga, 

LV-1050
21

14.

21.

28.

Trešdiena 16:30 18:00

1. Jānis Kalvāns 26630375 2.2. Rīgas Lietuviešu Vidusskola
BULTU IELA 5, LATGALES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1057
16

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:30

1. Aigars Kļavinskis
28325671 (Darba) 26124229 

(Privātais)
1.1. Rīgas 25. vidusskola

Rušonu iela 6, Latgales priekšpilsēta, Rīga, LV-

1057
20

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:30

1. Signe Kociņa 29196649 2.1. Rīgas Kultūru vidusskola
GANĪBU DAMBIS 7, ZIEMEĻU RAJONS, 

RĪGA, LV-1045
21

21.

28.
Trešdiena 16:30 18:00

1. Māris Lastovskis 26529197 1.2. Rīgas 66. vidusskola
KATRĪNAS IELA 4, ZIEMEĻU RAJONS, 

RĪGA, LV-1045
17

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:20 17:50

1. Aivars Lācis 26531069 1.2. Rīgas Lietuviešu Vidusskola
BULTU IELA 5, LATGALES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1057
18

12.

19.

26.

Pirmdiena 16:30 18:00

1. Valentīna Liepiņa 29129408 1.2. Rīgas Kultūru vidusskola
GANĪBU DAMBIS 7, ZIEMEĻU RAJONS, 

RĪGA, LV-1045
18

13.

20.

27.

Otrdiena 16:00 17:30

1. Salvis Lozda 26165818 2.2. Rīgas 1. Kristīgā pamatskola Augusta Deglava iela 3, Rīga, LV-1009 25

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:30

1. Elīna Mālniece 27327959 2.1. Rīgas Hanzas vidusskola
GROSTONAS IELA 5, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1013
15

21.

28.
Trešdiena 16:00 17:30

1. Aleksandrs Olehnovičs 25573882 2.1. Rīgas 75. vidusskola
OGRES IELA 9, LATGALES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1019
15

06.

13.

20.

Otrdiena 16:00 17:30

1. Vineta Polnija 27307335 1.1. Rīgas Lietuviešu Vidusskola
BULTU IELA 5, LATGALES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1057
17

14.

21.

28.

Trešdiena 16:30 18:00

1. Ārija Prūse 20286441 1.1. Rīgas Sarkandaugavas pamatskola Sliežu iela 23, Ziemeļu rajons, Rīga, LV-1005 15

12.

19.

26.

Pirmdiena 17:00 18:30

2. Ārija Prūse 20286441 Speciālais kurss Tūrisms Rīgas Sarkandaugavas pamatskola Sliežu iela 23, Ziemeļu rajons, Rīga, LV-1005 15

15.

22.

29.

Ceturtdiena 17:00 18:30

3. Ārija Prūse 20286441 Speciālā skola 11A VAM 2 Rīgas 66. vidusskola
KATRĪNAS IELA 4, ZIEMEĻU RAJONS, 

RĪGA, LV-1045
9 08:30 15:00

4. Ārija Prūse 20286441 Speciālā skola 10A Rīgas 66. vidusskola
KATRĪNAS IELA 4, ZIEMEĻU RAJONS, 

RĪGA, LV-1045
5 08:30 15:00

1. Didzis Strazdiņš 29185210 1.2. Rīgas 31. vidusskola
SKUJU IELA 11, ZIEMEĻU RAJONS, RĪGA, 

LV-1015
15

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:30

1. Imants Vilciņš 29249983 1.2. Rīgas 31. vidusskola
SKUJU IELA 11, ZIEMEĻU RAJONS, RĪGA, 

LV-1015
17

07.

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:30

1. Lauma Zeiļa 28379373 2.2. Rīgas Hanzas vidusskola
GROSTONAS IELA 5, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1013
18

13.

20.

27.

Otrdiena 16:30 18:00

1. Zane Baļuka 26674026 1.2.
Baļuka/1.2./Rīgas 49. 

vidusskola
Rīgas 49. vidusskola

KRIŠJĀŅA VALDEMĀRA IELA 65, 

VIDZEMES PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-

1010

21

12.

19.

26.

Pirmdiena 16:00 17:30

1. Mārtiņš Geida 26586298 1.2.
Geida/1.2./Rīgas 

Valdorfskola
Rīgas Valdorfskola

Kalnciema iela 160, Zemgales rajons, Rīga, LV-

1046
23

13.

27.
Otrdiena 15:50 17:20

1. Keita Gruznova 25258444 1.2.
Gruznova/1.2./Rīgas 

Dārzciema vidusskola
Rīgas Dārzciema vidusskola

SESKU IELA 72, LATGALES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1082
19

12.

19.

26.

Pirmdiena 16:00 17:30

1. Arne Jākobsons 26439152 1.2.
Jākobsons/1.2./Āgenskaln

a sākumskola
Āgenskalna sākumskola KANDAVAS IELA 4 K-1, RĪGA, LV 1081 17

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:30

1. Indra Kārkliņa 26587755 2.1.
Kārkliņa/2.1./Rīgas Valsts 

3.ģimnāzija
Rīgas Valsts 3. ģimnāzija

GRĒCINIEKU IELA 10, CENTRA RAJONS, 

RĪGA, LV-1050
21

08.

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:30 18:00

1. Rinalds Kokorevičs 22310807 1.2.
Kokorevičs/1.2./Rīgas 45. 

vidusskola
Rīgas 45. vidusskola (Čiekurkalna filiāle)

GAUJAS IELA 23, ZIEMEĻU RAJONS, 

RĪGA, LV-1026
15 08. Ceturtdiena 16:00 17:30



1. Eduards Kovalenko 20128382 2.2. Kovalenko/2.2./Montesori Pārdaugavas Montesori sākumskola
Meža iela 1 k-1, Zemgales priekšpilsēta, Rīga, 

LV-1048
7

15.

22.

29.

Ceturtdiena 17:00 18:30

1. Ģirts Kovaļevskis 26278281 1.1.
Kovaļevskis/1.1./Rīgas 

Teikas vidusskola
Rīgas Teikas vidusskola

Aizkraukles iela 14, Vidzemes priekšpilsēta, 

Rīga, LV-1006
21

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:20 17:50

1. Jānis Lapss 26634394 2.2. Friča Brīvzemnieka pamatskola Zeļļu iela 4, Rīga, LV-1002 15
20.

27.
Otrdiena 16:00 17:30

1. Arnis Ližbovskis 29109171 1.2.
Ližbovskis/1.2./Rīgas 

Valdorfskola
Rīgas Valdorfskola

Kalnciema iela 160, Zemgales rajons, Rīga, LV-

1046
15

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:30

1. Rihards Mālmanis 26613829 1.1.

Mālmanis/1.1./Rīgas 

centra daiļamatniecības 

pamatskola

Rīgas Centra daiļamatniecības pamatskola
ASPAZIJAS BULVĀRIS 34, CENTRA 

RAJONS, RĪGA, LV-1050
15

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:00 17:30

0 Ģirts Ozoliņš 25660263 1.2.
Ozoliņš/1.2./Rīgas Raiņa 

vidusskola
Rīgas Raiņa vidusskola

KRIŠJĀŅA BARONA IELA 71, CENTRA 

RAJONS, RĪGA, LV-1001
17

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:00 17:30

1. Areta Pudule 25752273 1.2.
Pudule/1.2./Rīgas Katoļu 

ģimnāzija
Rīgas Katoļu Ģimnāzija O. Vācieša iela 6, Rīga, LV-1004 15

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:30

1. Agnese Romanova 26471120 1.2.

Romanova/1.2./Rīgas 

Centra daiļamatniecības 

psk.

Rīgas Centra daiļamatniecības pamatskola
ASPAZIJAS BULVĀRIS 34, CENTRA 

RAJONS, RĪGA, LV-1050
15

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:30

1. Daiga Skrimble-Celmiņa 27800131 1.2.
Skrimble-

Celmiņa/1.2./Montesori
Pārdaugavas Montesori sākumskola

Meža iela 1 k-1, Zemgales priekšpilsēta, Rīga, 

LV-1048
15

15.

22.

29.

Ceturtdiena 15:30 17:00

1. Valters Strangats 29522133; 22028634 1.1.
Strangats/1.1./Rīgas 

Teikas vidusskola
Rīgas Teikas vidusskola

Aizkraukles iela 14, Vidzemes priekšpilsēta, 

Rīga, LV-1006
20

08.

15.

29.

Ceturtdiena 16:20 17:50

1. Santa Štamere 29187870 1.1.
Štamere/1.1./Rīgas 

33.vidusskola
Rīgas 33. vidusskola

Stūrmaņu iela 23, Kurzemes rajons, Rīga, LV-

1016
15

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:30

1. Kārlis Vaičuss 29411284 1.2.
Vaičuss/1.2./Rīgas 

Jaunciema pamatskola
Rīgas Jaunciema pamatskola Jaunciema 4. šķērslīnija 4, Rīga, LV-1023 15

08.

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:00 17:30

2. Kārlis Vaičuss 29411284 Speciālais kurss
Bezpilota lidaparātu 

programma
Rīgas Jaunciema pamatskola Jaunciema 4. šķērslīnija 4, Rīga, LV-1023 15

06.

13.

20.

27.

Otrdiena 16:00 17:30

1. Mārtiņš Velps 29263291 3.1.
Velps/3.1./A.Pumpura 

Rīgas 11.psk.
Andreja Pumpura Rīgas 11. pamatskola LATGALES IELA 178, RĪGA, LV-1019 15

12.

19.

26.

Pirmdiena 16:15 18:00

1. Agris Apkalns 27834982 1.1.
Apkalns/1.1./Rīgas 15. 

vidusskola
Rīgas 15. vidusskola

VISVALŽA IELA 9, LATGALES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1050
15

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:00 17:30

1. Miks Baumgarts 27299568 1.2.
Baumgarts/1.2./RBJC 

"Ziemeļi"

Rīgas Bērnu, jauniešu un ģimeņu sociālā 

atbalsta centra struktūrvienība “Ziemeļi”
Sudrabu Edžus iela 11a, Rīga, LV-1014 17

14.

21.

28.

Trešdiena 17:00 18:30

1. Viesturs Brolišs 27857677 1.2.
Brolišs/1.2./Rīgas Valsts 

klasiskā ģimnāzija
Rīgas Valsts klasiskā ģimnāzija

PURVCIEMA IELA 38, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1035
19

22.

29.
Ceturtdiena 16:00 17:30

1. Sabīne Celitāne 26269021 1.1.
Celitāne/1.1./Rīgas 

Valdorfskola
Rīgas Valdorfskola

Kalnciema iela 160, Zemgales rajons, Rīga, LV-

1046
15

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:30

1. Edgars Černijs 26289358 1.2.
Černijs/1.2./Rīgas 

Purvciema vidusskola
Rīgas Purvciema vidusskola

ZENTAS MAURIŅAS IELA 8, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1082
15

08.

22.

29.

Ceturtdiena 17:30 19:00

12. Edgars Černijs 26289358 Speciālais kurss
Bezpilota lidaparātu 

programma
Rīgas Purvciema vidusskola

ZENTAS MAURIŅAS IELA 8, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1082
15

09.

23.

30.

Piektdiena 17:30 19:00

1. Iveta Elberte 26601881 1.1.
Elberte/1.1./Rīgas 

84.vidusskola
Rīgas 84. vidusskola

LIELVĀRDES IELA 141, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1082
15

16.

23.

30.

Piektdiena 15:00 16:30

1. Annija Agnese Haisanova 26439869 2.1.
Haisanova/2.1./Rīgas 

45.vidusskola
Rīgas 45. vidusskola

ROPAŽU IELA 34, VIDZEMES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1039
25

14.

21.

28.

Trešdiena 17:00 18:30

1. Kaspars Hralovskis 26606242 1.1.
Hralovskis/1.1./Skolēnu 

pils

Bērnu un jauniešu centrs "Rīgas Skolēnu 

pils"

KRIŠJĀŅA BARONA IELA 99, CENTRA 

RAJONS, RĪGA, LV-1012
18

09.

16.

23.

30.

Piektdiena 16:00 17:30

1. Lauris Kļaviņš 26292178 1.2.

Kļaviņš/1.2./Rīgas 

Natālijas Draudziņas 

vidusskola

Rīgas Natālijas Draudziņas vidusskola 
BRUŅINIEKU IELA 24A, CENTRA 

RAJONS, RĪGA, LV-1001
16 Otrdiena 16:00 17:30

1. Patrīcija Legzdiņa 26418832 1.2.
Legzdiņa/1.2./Rīgas 

Pārdaugavas pamatskola
Rīgas Pārdaugavas pamatskola

Kartupeļu iela 2, Zemgales priekšpilsēta, Rīga, 

LV-1058
15

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:00 17:30



1. Viktors Mālnieks 26603985 1.2.
Mālnieks/1.2./Rīgas 

Dārzciema vidusskola

Rīgas Dārzciema vidusskola (Vietalvas 

filiāle)
Vietalvas iela 15, Rīga 15

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:00 17:30

1. Sintija Miķelsone 28301842 2.1.
Miķelsone/2.1./Rīgas N. 

Draudziņas vidusskola 
Rīgas Natālijas Draudziņas vidusskola 

BRUŅINIEKU IELA 24A, CENTRA 

RAJONS, RĪGA, LV-1001
26

15.

22.

29.

Ceturtdiena 16:00 17:30

1. Gļebs Noriņs-Pavlovskis 29445354 2.2.
Pavlovskis/2.2./A.Pumpur

a 11.pamatskola
Andreja Pumpura Rīgas 11. pamatskola LATGALES IELA 178, RĪGA, LV-1019 18

14.

21.

28.

Trešdiena 16:00 17:35

1. Paula Rēdliha 29401822 1.1. Rēdliha/1.1./Auseklis Rīgas bērnu un jauniešu centrs “Auseklis” Silciema iela 3, Rīga, LV- 1024 16
15.

22.
Ceturtdiena 16:00 17:30

1. Aldis Rocēns 25585133 3.1.
Rocēns/3.1./Rīgas 

Skolēnu pils

Bērnu un jauniešu centrs "Rīgas Skolēnu 

pils"

KRIŠJĀŅA BARONA IELA 99, CENTRA 

RAJONS, RĪGA, LV-1012
22

12.

19.

26.

Pirmdiena 18:00 19:30

1. Jānis Šelengovs 28644207 1.2.
Šelengovs/1.2./Rīgas Zaļā 

skola
Rīgas Zaļā skola

Brīvības gatve 201-K1, Vidzemes priekšpilsēta, 

Rīga, LV-1011
16

14.

21.
Trešdiena 16:00 17:30

1. Alīna Valdmane 27345677 3.6.
Valdmane/3.6./Rīgas 

Dārzciema vidusskola
Rīgas Dārzciema vidusskola

SESKU IELA 72, LATGALES 

PRIEKŠPILSĒTA, RĪGA, LV-1082
21

12.

20.

27.

Otrdiena 16:30 18:00


